
8/6オープンキャンパスアドバイザー活動報告と8/27体験授業のご案内 

ミーティング:スケジュールを確認 

 

２年生のアドバイザーは今回が２回目のオープンキ

ャンパスとなりました。適度な緊張感を持ちつつ落

ち着いた様子で当日の流れを最終チェック。分から

ないところは３年生がフォローします。 

教えて先輩！学科説明 

 

いざ本番。公認心理師を希望する学生が必ず履修

する実習科目について説明しています。 

体験授業 

 

 

 

タイトル：自分と相手を大切にする さわやかな自己表現 

自分の気持ちや考えを上手に伝えられずに悩んでいる人がいます。 

伝え方や受け取り方を工夫するとストレスの少ない健康的なコミュニケーションを 

身につけることができます。どんな工夫ができるか一緒に考えてみました。 

担  当：佐藤 哲康 先生 

振り返り：次回に向けて反省点などを記録 

 

目線の先は今井先生（学科懇談コーナー担当） 

天候が急変するなかでのオープンキャンパスとな

りましたが、ご来場くださった皆さま、ありがとう

ございました。心理学科の学びについて少しでも

お伝えできていれば幸いです。またのご来場をお

待ちしております。 

 

次回 -8 月 27 日（日）オープンキャンキャンパス- 体験授業のご案内 

 

タイトル：怒りと向き合うアンガーマネジメント 

内  容：怒って健康になりますか？怒りと上手に向き合うアンガーマネジメントを学んで 

健康な生活を目指しましょう！ 

担  当：佐藤 哲康 先生 

 


