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受験について 
 

本来ならば、４月ガイダンスで実施する予定だった PROG は、コロナ禍で９月に変更となりました。皆さんに

「基礎力測定（PROG）」を受けて頂くにあたり、なぜ今このような分析が必要なのかをお伝えします。 

 

1. 大学１年生で基礎力を測る目的 

グローバル時代を迎え、働き方、社会が求める能力には大きな変化が生じています。大学での 4年間をどう

過ごすかによって、社会に通用する自分へと成長できるかどうかが変わってきます。ではその為に、４年間で

何を学べば良いのか。どのような力をつけていけば良いのか。これらの問い道しるべとなるのが、「基礎力測定

（PROG）」です。これは皆さんの成績などを評価するものではありません。皆さん自身の「得意な力」（強み）

と「苦手な力」（課題）を把握するためのものです。充実した学生生活を通じて、基礎力を伸ばし、将来に役

立てて頂くことが目的です。 

 

★今回測る『リテラシー』と『コンピテンシー』とは… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 受験に当たっての注意事項 

提出用紙（マークシート）は鉛筆もしくはシャープペンシルで記入することになります。（ボールペン不可） 

9/7（月）当日は、HB・B・2B 程度の鉛筆またはシャープペンシルと消しゴムを用意してください。 

 

3. 結果の返却・セミナー ＜１０月６日（火）8：40～ １限 総合講座の時間で実施します＞ 

今回受験する「基礎力測定（PROG）」の結果レポートを返却し、自分自身の強み・課題と向き合い、4年間

の大学生活の過ごし方を具体的に考えます。セミナーに参加することで、自分ひとりで結果を見てもよくわか

らない点を理解し、「どう過ごせば良いのだろう」といった漠然とした不安を解消することができます。今後の

学生生活を有意義に過ごすために「基礎力測定（PROG）」の結果をどう活用すれば良いか、解説します。 

 

4. その他 ＜国語・数学テスト 、履修ガイダンス＞ 

  PROG受験終了後、引き続き国語・数学の基礎力テストを実施します。受験時間は 2科目で 40分間、 

テスト終了予定は 12：30です。その後、12：30～13：00の予定で各学科の履修ガイダンスを実施します。 

9/7（月）のスケジュールは 13：00頃終了の予定です。 

※個人的に事務手続きや相談等がある場合は、13：00以降に対応します。 

 

以上 

リテラシー  

学問などを学ぶことで得た知識を活用して 

問題解決する力のことです。 

この PROG では以下の 4つの力を測ります。 

① 情報収集力 

② 課題発見力 

③ 情報分析力 

④ 構想力 

 

 

コンピテンシ―  

どんな仕事をするにも例外なく必要な力、 

人と自分にベストな状態をもたらす力のことです。 

この PROG では以下の 3つの力を測ります。 

① 対人基礎力 (人に向き合う力)  

② 対自己基礎力 (自分に向き合う力)  

③ 対課題基礎力 (課題に向き合う力) 

 


